
Índice   5 

Prólogo / Alfredo Canevaro� 7

Introducción / Tania Zohn Muldoon, Elba Noemí Gómez Gómez  
y Rocío Enríquez Rosas� 11

Primer eje. problemas y grupos vulnerables�

Los pacientes border. Una producción social de vulnerabilidades /  
Elba Noemí Gómez Gómez y Sofía Cervantes Rodríguez� 21

Aspiraciones laborales y vulnerabilidad en la adultez emergente: 
recomendaciones para una perspectiva psicocultural  
en la psicoterapia / Diana Astrid Aguiar Aguirre y Rebeca Mejía–Arauz� 57

Múltiples vulnerabilidades como factores de riesgo  
para la muerte por suicidio: una mirada desde lo individual,  
lo familiar y lo comunitario / Luis Miguel Sánchez Loyo,  
Osiel Jafit Equihua Márquez, Karla Patricia Valdés García,  
María de Lourdes Vargas Garduño y Ana María Méndez Puga� 89

Índice



6    Psicoterapia y vulnerabilidad psicosocial

Segundo eje. el cuidado en psicoterapia y el autocuidado  
del psicoterapeuta�

El cuidado como estrategia psicoterapéutica en personas  
con obesidad en el proceso de cirugía bariátrica /  
Dana Valle Galindo y Rocío Enríquez Rosas� 117

El autocuidado en psicoterapeutas que trabajan con abuso sexual / 
Tania Zohn Muldoon y Xóchitl Torres Regalado� 155

Intervención clínica en situaciones de vulnerabilidad social.  
El caso de la violencia en las relaciones de pareja: una experiencia  
en el contexto de la formación académica / Bernardo Enrique Roque  
Tovar y María Luisa González Aguilera� 193

Ética del cuidado, escucha y vulnerabilidad subjetiva:  
confluencia en un caso en psicoterapia / Jorge González García,  
Luis Aníbal Robles Durán y Paola Gabriela Mata Murillo� 225

Acerca de las y los autores� 259




