
Índice   5 

 

Índice

Presentación / Rebeca Acevez Muñoz� 7

Introducción / Vanessa Medrano González, Olivia Guadalupe Penilla Núñez

y Gabriela Sánchez López� 9

I. Diseño y construcción institucional de propuestas de incidencia

El compromiso social en el iteso: una apuesta por la justicia 

y la transformación / Olivia Guadalupe Penilla Núñez y Laura Elena García García� 13 

La investigación, en respuesta a las problemáticas sociales / 

Antonio Sánchez Antillón y Karla Nuño Anguiano� 23

La contribución social y formativa de los Proyectos de Aplicación 

Profesional del Departamento de Psicología, Educación y Salud  /

Claudia Patricia Cárabes Viera y Martha Cristina Rojo Michel� 37

Educación, Psicología y Nutrición, programas educativos enfocados en abordar 

problemáticas sociales / Laura Patricia Arellano Gómez, Maelvi Lizette Muñoz Álvarez 

e Idalia Pérez Candanosa� 55

II. Voces y experiencias situadas de incidencia y acción colectiva

Nosotras Sobrevivientes: entre–tenernos desde lo minúsculo. 

Una experiencia de investigación acción participativa con niñas 

y adolescentes / Gabriela Sánchez López� 71



6    Colaborar en acción social: Prácticas que transforman para hacer comunidad

Retos de los psicólogos en acción pública / Diana Berenice Vargas Salomón 

y León Delgadillo Rosas� 83

Bienestar y calidad de vida en el contexto asilar: voces de 

las personas mayores y de estudiantes universitarios / Vanessa Medrano González

y María Martha Ramírez García� 91

El Núcleo de Aprendizaje, Sociedad y Convivencia como búsqueda socioeducativa 

ante desafíos sociales y académicos /  Claudia Patricia Cárabes Viera, Jesica Nalleli 

de la Torre Herrera, Carlos Ortiz Tirado Kelly, Edna Yael Robles Aguilar y Paulina Valdez Robles � 105

El Centro Polanco, un lugar para la acción social comunitaria /

María de Lourdes Centeno Partida y Ernesto Cisneros Priego� 119

Acerca de las autoras y los autores	 129




