Acercade los autores

Eugenia Catalina Casillas Arista es doctora en Ciencias de la Edu-
cacion por la Universidad Santander, maestra en Terapia Familiar
Sistémica por la Universidad del Valle de Atemajac (Univa) y Licen-
ciada en Psicologia por la Universidad de Guadalajara. Ejerce como
psicoterapeuta desde hace 22 afos, tanto en terapia individual, familiar
como de pareja. Ha sido docente en el Instituto de Formacién Filoso6fi-
ca Intercongregacional de México (IFFIM), el Instituto Tecnologico y
de Estudios Superiores de Monterrey (ITESM) campus Guadalajara, la
Universidad Guadalajara Lamar, la Univa y el Instituto Tecnolégico y
de Estudios Superiores de Occidente (ITESO). En esta tltima institu-
cién, es coordinadora de la Maestria en Psicoterapia y profesora en la
Licenciatura en Psicologia. Sus lineas centrales de investigacion son
la implicacion personal del psicoterapeuta en el proceso de psicote-
rapia y las estrategias de intervencion en el manejo de las adicciones.

Liliana Castillejos Zenteno es doctora en Ciencias del Comporta-
miento (Orientacidén Neurociencias) por la Universidad de Guadalaja-
ra, asi como maestra en Psicologia (Residencia en Psicoterapia Infantil)
por la Universidad Auténoma de México (UNAM) y en Terapia Ocu-
pacional por el Instituto de Terapia Ocupacional (ITO). Se ha desempe-
fiado en la practica privada en la atencién de nifios y nifias por méas
de 10 anos y como profesora de licenciatura y maestria en diferentes
universidades, entre ellas, el Instituto Tecnoldgico y de Estudios Supe-
riores de Occidente (ITESO). Ha participado en varias investigaciones
relacionadas con el desarrollo de instrumentos psicométricos y el de-
sarrollo de los nifios y nifias, y actualmente se enfoca en los temas de
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practicas parentales y el desarrollo de los nifios y nifias en un proyecto
financiado por el ITESO.

Sofia Cervantes Rodriguez realiz6 estudios de maestria en Ciencias
de la Educacién con opcidn terminal en Sociologia de la Educacion
y de doctorado con rama terminal en Ciencias de la Educacién. Tiene
especialidades en Psicoterapia Clinica y en Psicoterapia Gestalt, asi
como estudios en la psicologia de Carl Jung. Tiene formacién como
psicoterapeuta y supervisora en psicoterapia. Es profesora en la Maes-
tria en Psicoterapia y en la Maestria de Desarrollo Humano del Depar-
tamento de Psicologia, Educacion y Salud del Instituto Tecnologico y
de Estudios Superiores de Occidente (ITESO). Participa como inves-
tigadora en la linea de las emociones y los procesos de vincularidad,
tematica donde se encuentran sus producciones académicas.

Rocio Enriquez Rosas es maestra en psicoterapia familiar sistémica 'y
doctora en Ciencias Sociales con especialidad en Antropologia Social
por el Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropo-
logia Social (CIESAS) Occidente. Forma parte del Sistema Nacional de
Investigadores (SIN-Conacyt) de México, nivel II. Es profesora inves-
tigadora numeraria en el Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superio-
res de Occidente (ITESO), en donde coordina el Programa Formal de
Investigacion del Departamento de Estudios Socioculturales. Dirige el
proyecto de investigacion “Subjetividades y emociones en los procesos
de colectivizacion del cuidado en la vejez y bienestar social. Un estudio
comparado: México, Espana y Uruguay” (2017-2019). Es co-coordina-
dora de la Red Nacional de Investigacion en Estudios Socioculturales
de las Emociones y de la coleccién Emociones e Interdisciplina (ITESO
/ UNAM-FES Iztacala). Ha coordinado varios libros y es autora de
diversas publicaciones en revistas arbitradas como en capitulos de li-
bros, asi como del libro El crisol de la pobreza: mujeres, subjetividades,
emociones y redes sociales.
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Martha Elena Gomez Marin es maestra en Psicoterapia Breve Sisté-
mica por el Instituto Jalisciense de Estudios Sistémicos (IJES) y master
en Psicologia Clinica y de la Salud por la Universidad Complutense
de Madrid (UCM). Ha sido docente en la Universidad Auténoma de
Guadalajara (UAG) y en la Universidad del Valle de México (UVM) en
las licenciaturas de Psicologia y Medicina, asi como psicoterapeuta
individual y de pareja en consulta privada. Es profesora titular en el
Instituto Tecnologico y de Estudios Superiores de Occidente (ITESO),
donde forma parte del cuerpo docente de la Academia de Entrevis-
tar. Es miembro del equipo de DIGESTIVO, grupo interdisciplinario de
atencidn integral gastro-metabolica y bariatrica del paciente obeso, en
donde funge como psicéloga de enlace y psicoterapeuta.

Salvador Moreno Lopez es doctor en Psicologia por la Universi-
dad Iberoamericana Ciudad de México. Cuenta con una certificacion
como instructor de enfoque corporal (focusing). Fue profesor en el
Departamento de Salud, Psicologia y Comunidad del Instituto Tecno-
l6gico y de Estudios Superiores de Occidente (ITESO), donde participd
en el equipo académico que elabord6 la propuesta del programa de la
Maestria en Psicoterapia, del cual fue el primer coordinador. Es con-
sultor, psicoterapeuta y facilitador de talleres, asi como director de
Focusing México. Ademas, es profesor de asignatura de la Universidad
Iberoamericana Ledn, en la Maestria de Psicoterapia Clinica. Es autor
del libro Descubriendo mi sabiduria corporal: focusing, asi como de
varios capitulos y articulos sobre psicoterapia y educaciéon que se han
publicado en libros y revistas de México y del extranjero.

Elvira Orozco GOomez es egresada del Doctorado en Psicoterapias
Humanistas por la Universidad Bonagens. Actualmente, trabaja en un
proyecto de obtenciéon de grado bajo las lineas de investigacién de
modelos de pareja y nuevas masculinidades. Es licenciada en Psicolo-
gia por la Universidad de Guadalajara con una Maestria en Desarrollo
Humano por el Instituto Tecnologico y de Estudios Superiores de Occi-
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dente (ITESO). Es psicoterapeuta privada y docente a nivel licenciatura
y posgrado, asi como facilitadora de diversos cursos, talleres y diplo-
mados. Desde hace ocho afios, es colaboradora en el Departamento
Psicopedagogico de una institucion particular de educacion basica y
media superior.

Carmen Lorena Salazar Sanchez es maestra en Desarrollo Humano
por el Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Occiden-
te (ITESO) y licenciada en Psicologia con especialidad en Educacién
y en Adicciones. Es profesora titular en ITESO, asi como profesora y
asesora de tesis en la Universidad del Valle de Atemajac (Univa), en
donde, ademas, ha colaborado en el departamento psicopedagogico y
el departamento académico. Se desempena de manera independiente
en el area del desarrollo humano y de la atencidn a procesos adictivos.

Luis Miguel Sanchez Loyo es doctor en Ciencia del Comportamiento.
Es profesor investigador en la Universidad de Guadalajara y profesor
titular en la Maestria en Psicoterapia del Instituto Tecnoldgico y de
Estudios Superiores de Occidente (ITESO). Es miembro del Sistema
Nacional de Investigadores (SNI-Conacyt), nivel I. Cuenta con 25 afios
de experiencia como psic6logo clinico en intervencion en crisis con
conductas suicidas. Es representante de México ante la Asociacién
de Suicidologia de América Latina y el Caribe (ASULAC) y miembro de
la Asociacion Internacional para la Prevencion del Suicidio (IASP). Su
interés principal en investigacion se centra en las conductas suicidas,
desde una perspectiva multidisciplinaria.

Gabriela Serafin Vazquez es maestra en Educacion por el Instituto
Tecnolégico de Monterrey y licenciada en Psicologia por el Institu-
to Tecnologico y de Estudios Superiores de Occidente (ITESO), con
formacién como psicoterapeuta por el IPSO. Se ha desenvuelto en su
practica privada como terapeuta individual y de pareja. Colabora como
psicologa de salud en la Unidad de Dolor y Cuidados Paliativos con
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protocolos de manejo del dolor, manejo de estrés y acompafiamiento
de duelo. Es profesora titular en el ITESO, en la Licenciatura en Psico-
logia, en las asignaturas de Entrevista y Etapas de Desarrollo Humano,
y en la Licenciatura en Nutricion y Ciencias de los Alimentos con la
asignatura de Psicologia del Desarrollo del Ciclo Vital. Ha colaborado
como coautora en dos publicaciones de medicina del dolor.

Martha Beatriz Tamez Cardona es maestra en Ciencias de la Edu-
cacion Familiar. Ha participado en proyectos sociales relacionados con
la salud familiar (prevencién del abuso infantil, talleres dirigidos
al crecimiento de la vida en pareja y asesoria a padres con hijos ado-
lescentes). Es profesora titular de la Licenciatura en Psicologia del
Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Occidente (ITESO).
Es psicoterapeuta familiar y de pareja. Ha colaborado como docente
en programas de maestria para formar terapeutas en el ITESO y las
universidades del Valle de Atemajac (Univa), Iberoamericana Le6én 'y
Vizcaya Tepic. Esta enfocada en la investigacion del fendémeno suicida
y los cambios en los roles de la pareja en el contexto actual.

Tania Carina Zohn Muldoon es maestra en Terapia Familiar Sistémica
por la Universidad del Valle de Atemajac (Univa) y doctora en Edu-
cacion por la Universidad Marista de Guadalajara. Ha sido docente en
diferentes instituciones de educacién superior, como la Universidad de
Guadalajara, la Univa, el Centro de Ensenanza Técnicay Superior (CETYS)
de Tijuana y Mexicali, el Instituto Tzapopan y el Instituto Tecnoldgico
y de Estudios Superiores de Occidente (ITESO). En el ITESO, form¢ parte
del equipo que desarroll6 la propuesta educativa de la Maestria en Psi-
coterapia, de la que es coordinadora docente. Entre los articulos que ha
publicado, estan: La construccion del constructivismo: implicaciones para
la psicoterapia, ¢Cuando y por qué ir a terapia?, e Historia familiar y des-
empefo profesional en psicoterapia. Es co-coordinadora de la coleccion
Psicoterapia y Diadlogo Interdisciplinario, en la que ha publicado cuatro
capitulos, en coautoria con otros académicos e investigadores del ITESO.
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